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Waar wil je bevallen?

O thuis

O Spaarne Gasthuis Haarlem Zuid
O ik beslis tijdens de bevalling

O 0Verig, NAMEIITK: ...ttt e e

Welke zwangerschapscursus(sen) heb je gedaan?

Heb je speciale wensen ten aanzien van de ondersteuning/begeleiding van de
verloskundige/gynaecoloog?

Heb je een voorkeur voor een bepaalde baringshouding?

liggend op bed

halfzittend op bed voor folder over baringshoudingen
zittend op de baarkruk

zittend in bad

op handen en knieén
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https://www.verloskundigenaanhetspaarne.nl/wp-content/uploads/2020/01/KN_folder_A5_bevalhoudingen_HR_digitaal-2.pdf
https://www.verloskundigenaanhetspaarne.nl/wp-content/uploads/2020/01/KN_folder_A5_bevalhoudingen_HR_digitaal-2.pdf
https://www.verloskundigenaanhetspaarne.nl/wp-content/uploads/2020/06/Uitleg-geboorteplan.pdf
https://www.verloskundigenaanhetspaarne.nl/wp-content/uploads/2020/01/Volledige_folder_pijn_herziening_okt_2014.pdf

Heb je bepaalde wensen t.a.v. je pasgeboren baby of de placenta?

Zijn er nog andere wensen voor tijdens je bevalling? Of andere ideeén die je wilt laten
weten? Schrijf die dan hieronder op.

www.rondomzwanger.n|
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